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ਆਸਥਾਾਈ ਵੀੀਜ਼ਾਾ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ  
ਰਾਾਹੀਂਂ � ਸਹਾਾਇਤਾਾ

ਤੱੱਥ ਪੱੱਤਰ

ਅਸਥਾਾਈ ਵੀੀਜ਼ਾਾ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਕੀੀ ਹੈੈ?
ਅਸਥਾਾਈ ਵੀੀਜ਼ਾਾ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ (ਟੀੀ ਵੀੀ ਪੀੀ ) ਉਨ੍ਹਾਂਂ�� ਔਰਤਾਂ �ਂ ਦਾਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ ਜੋੋ ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆ ਵਿੱ�ੱਚ ਅਸਥਾਾਈ ਵੀੀਜ਼ੇੇ 'ਤੇੇ 
ਰਹਿ� ਰਹੀੀਆਂਂ ਹਨ ਅਤੇੇ ਘਰੇੇਲੂ ਹਿੰ�ੰਸਾਾ ਦਾਾ ਸਾਾਹਮਣਾਾ ਕਰ ਰਹੀੀਆਂਂ ਹਨ।
ਔਰਤਾਂ �ਂ ਦੀੀ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਸੇੇਵਾਾ ਕਵੀਂਂ �ਸਲਂੈਂਡ ਟੀੀ ਵੀੀ ਪੀੀ (TVP ) ਰਾਾਹੀਂਂ � ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਅਤੇੇ ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ। 
ਉਦਾਾਹਰਣ ਵਜੋਂਂ, ਅਸੀਂਂ � ਪਰਿ�ਵਾਾਰਕ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨ , ਘਰੇੇਲੂ ਹਿੰ�ੰਸਾਾ ਅਤੇੇ ਪ੍ਰਰਵਾਾਸ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨ  ਦੇੇ ਮੁੱੱ�ਦਿ�ਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਕਰਨ ਦੇੇ 
ਯੋੋਗ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹਾਂਂ�।

ਘਰੇੇਲੂੂ ਹਿੰ�ੰਸਾਾ ਕੀੀ ਹੈੈ?
ਘਰੇੇਲੂ ਹਿੰ�ੰਸਾਾ ਉਦੋਂਂ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ ਜਦੋਂਂ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਕੋੋਈ ਨਜ਼ਦੀੀਕੀੀ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਦੁੱੱ�ਖ ਪਹੁੰੰ�ਚਾਾਉਂਂ ਦਾਾ ਹੈੈ ਜਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਦੁੱੱ�ਖ ਪਹੁੰੰ�ਚਾਾਉਣ ਦੀੀ ਧਮਕੀੀ 
ਦਿੰ�ੰਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਹੇੇਠਾਂ �ਂ ਵਿੱ�ੱਚੋੋ ਕੋੋਈ ਹੋੋ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ:

•	 ਤੁਹਾਡਾ ਸਾਥੀ ਜਾਂ ਸਾਬਕਾ ਸਾਥੀ
•	 ਪਰਿਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰ
•	 ਕੋਈ ਬਿਨਾਂ ਤਨਖਾਹ ਦੇ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਜੋ ਇੱਕ ਪਰਿਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰ ਜਾਂ ਦੋਸਤ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆਈ ਰਾਾਜਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਪ੍ਰਰਦੇੇਸ਼ਾਂ �ਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਘਰੇੇਲੂ ਹਿੰ�ੰਸਾਾ ਦੀੀਆਂਂ ਵੱੱਖੋੋ-ਵੱੱਖਰੀੀਆਂਂ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਪਰਿ�ਭਾਾਸ਼ਾਾਵਾਂਂ� ਹਨ। ਮਾਾਈਗ੍ਰੇੇ�ਸ਼ਨ 
ਨਿ�ਯਮਾਂਂ� ਅਧੀੀਨ, ਘਰੇੇਲੂ ਹਿੰ�ੰਸਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਇਹ ਸਥਿ�ਤੀੀਆਂਂ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ ਜਦੋਂਂ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਕੋੋਈ ਨਜ਼ਦੀੀਕੀੀ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ:

•	 ਤੁਹਾਨੂੰ, ਤੁਹਾਡੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ, ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਜਾਂ ਸਾਬਕਾ ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ 
ਪਹੁੰਚਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਧਮਕੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ

•	 ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਦੀ ਧਮਕੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ
•	 ਤੁਹਾਨੂੰ ਚਿੰਤਿਤ ਜਾਂ ਅਸੁਰੱਖਿਅਤ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ

ਮਾਾਈਗ੍ਰੇੇ�ਸ਼ਨ ਨਿ�ਯਮ ਸਾਾਰੇੇ ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆ ਵਿੱ�ੱਚ ਲਾਾਗੂੂ ਹੁੰੰ�ਦੇੇ ਹਨ।

ਤੁੁਸੀਂਂ � ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਸਾਾਡੇੇ ਘਰੇੇਲੂੂ ਹਿੰ�ੰਸਾਾ ਬਾਾਰੇੇ ਤੱੱਥ ਪੱੱਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਲੱੱਭ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।
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ਘਰੇੇਲੂੂ ਹਿੰ�ੰਸਾਾ ਕਾਾਰਨ ਆਪਣੇੇ ਸਪਾਂਂ�ਸਰ ਤਂੋਂ ਵੱੱਖ ਹੋੋਣਾਾ
ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ � ਘਰੇੇਲੂ ਹਿੰ�ੰਸਾਾ ਕਾਾਰਨ ਆਪਣੇੇ ਸਪਾਂਂ�ਸਰ ਤਂੋਂ ਵੱੱਖ ਹੋੋ ਗਏ ਹੋੋ, ਤਾਂ �ਂ ਤੁੁਸੀਂਂ � ਸਥਾਾਈ ਨਿ�ਵਾਾਸ ਲਈ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੇੇਣ ਦੇੇ ਯੋੋਗ 
ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। ਇਸਦਾਾ ਮਤਲਬ ਹੈੈ ਕਿ� ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਅਰਜ਼ੀੀ ਮਨਜ਼ੂਰ ਹੋੋ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ ਤਾਂ �ਂ ਤੁੁਸੀਂਂ � ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਥਾਾਈ ਤੌੌਰ 
'ਤੇੇ ਰਹਿ� ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।
ਤੁੁਸੀਂਂ � ਮਾਾਈਗ੍ਰੇੇ�ਸ਼ਨ ਨਿ�ਯਮਾਂਂ� ਦੇੇ ਅਧੀੀਨ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਕ ਹਿੰ�ੰਸਾਾ ਦੇੇ ਨਿ�ਯਮਾਂਂ� ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੇੇ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। ਇਹ ਨਿ�ਯਮ ਲਾਾਗੂੂ ਹੁੰੰ�ਦੇੇ 
ਹਨ ਭਾਾਵੇਂਂ ਤੁੁਸੀਂਂ � ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੀੀਤੇੇ ਵੀੀ ਰਹਿੰ�ੰਦੇੇ ਹੋੋ।
ਤੁੁਸੀਂਂ � ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੇੇਣ ਦੇੇ ਯੋੋਗ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ �:

•	 ਵੱਖ ਹੋਣ ਤੱਕ ਇੱਕ ਸੱਚੇ ਅਤੇ 'ਨਿਰੰਤਰ' ਰਿਸ਼ਤੇ ਵਿੱਚ ਸੀ
•	 ਇੱਕ ਅਸਥਾਈ ਸਾਥੀ ਵੀਜ਼ਾ 'ਤੇ ਹੋ ਜਾਂ ਤੁਸੀਂ ਪਾਰਟਨਰ ਵੀਜ਼ੇ ਲਈ ਅਰਜ਼ੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਹੈ।

ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਸਲਾਾਹ ਲੈੈਣੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈੈ ਕਿ�ਉਂਂਕਿ� ਇਹ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਵੀੀਜ਼ਾਾ ਸਥਿ�ਤੀੀ ਨੂੰੰ�  ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਤ ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਕੁੁਝ ਸਮਾਂਂ�-
ਸੀੀਮਾਾਵਾਂਂ� ਹਨ ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂਂ�� ਦੀੀ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਪਾਾਲਣਾਾ ਕਰਨੀੀ ਲਾਾਜ਼ਮੀੀ ਹੈੈ।

ਡੀੀ ਵੀੀ ਓ (DVO)  ਲਈ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੇੇਣਾਾ

ਤੁੁਸੀਂਂ � ਆਪਣੀੀ ਅਤੇੇ ਆਪਣੇੇ ਬੱੱਚਿ�ਆਂਂ ਦੀੀ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਲਈ ਘਰੇੇਲੂ ਹਿੰ�ੰਸਾਾ ਦੇੇ ਆਦੇੇਸ਼ (DVO) ਲਈ ਵੀੀ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੇੇ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। 
DVO ਇੱੱਕ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਹੁੁਕਮ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਜੋੋ ਮੈੈਜਿ�ਸਟ੍ਰੇੇ�ਟਸ ਕੋੋਰਟ ਜਾਾਰੀੀ ਕਰ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ। ਇਹ ਉਸ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਨੂੰੰ�  ਦੱੱਸਦਾਾ ਹੈੈ ਜਿ�ਸ 
ਤਂੋਂ ਤੁੁਸੀਂਂ � ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਚਾਾਹੁੰੰ�ਦੇੇ ਹੋੋ ਕਿ� ਉਸਨੂੰੰ�  ਕੁੁਝ ਖਾਾਸ ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਕਰਨ ਜਾਂਂ� ਕੁੁਝ ਤਰੀੀਕਿ�ਆਂਂ ਨਾਾਲ ਵਿ�ਵਹਾਾਰ ਕਰਨ ਦੀੀ ਇਜਾਾਜ਼ਤ 
ਨਹੀਂਂ � ਹੈੈ।
DVO ਲਈ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੇੇਣ ਨਾਾਲ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਵੀੀਜ਼ਾਾ ਸਥਿ�ਤੀੀ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਿ�ਤ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ।  DVO ਲਈ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੇੇਣ ਤਂੋਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� 
ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਸਲਾਾਹ ਲੈੈਣੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈੈ।

ਜੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਆਪਣੇੇ ਸਾਾਬਕਾਾ ਸਪਾਂਂ�ਸਰ ਨਾਾਲ ਬੱੱਚੇੇ ਹਨ
ਜੇੇ ਤੁੁਸੀਂਂ � ਪਾਾਰਟਨਰ ਵੀੀਜ਼ਾਾ ਦੀੀ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਹੋੋਈ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਆਪਣੇੇ ਸਾਾਬਕਾਾ ਸਪਾਂਂ�ਸਰ ਨਾਾਲ ਬੱੱਚੇੇ ਹਨ, ਤਾਂ �ਂ ਤੁੁਸੀਂਂ � ਸਥਾਾਈ 
ਪਾਾਰਟਨਰ ਵੀੀਜ਼ਾਾ ਲਈ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੇੇ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।
ਤੁੁਸੀਂਂ � ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੇੇਣ ਦੇੇ ਯੋੋਗ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ ਜੇੇਕਰ:

•	 ਤੁਹਾਡਾ ਸਾਬਕਾ ਸਪਾਂਸਰ ਇੱਕ ਆਸਟ੍ਰੇਲੀਆਈ ਨਾਗਰਿਕ ਹੈ
•	 ਤੁਸੀਂ ਘਰੇਲੂ ਜਾਂ ਪਰਿਵਾਰਕ ਹਿੰਸਾ ਕਾਰਨ ਵੱਖ ਹੋ ਗਏ ਹੋ
•	 ਤੁਸੀਂ ਪਾਰਟਨਰ ਵੀਜ਼ਾ ਲਈ ਅਰਜ਼ੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ
•	 ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਅਸਥਾਈ ਪਾਰਟਨਰ ਵੀਜ਼ਾ 'ਤੇ ਹੋ
•	 ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਬਕਾ ਸਪਾਂਸਰ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਪਾਲਣ-ਪੋਸ਼ਣ ਪ੍ਰਬੰਧ ਹੈ।

ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਜਿੰ�ੰਨੀੀ ਜਲਦੀੀ ਹੋੋ ਸਕੇੇ, ਆਪਣੇੇ ਵਿ�ਕਲਪਾਂਂ� ਬਾਾਰੇੇ ਗੱੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਸਲਾਾਹ ਲੈੈਣੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈੈ।

ਆਸਥਾਾਈ ਵੀੀਜ਼ਾਾ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ 
ਰਾਾਹੀਂਂ � ਸਹਾਾਇਤਾਾ
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ਪਾਾਲਣ-ਪੋੋਸ਼ਣ (ਪੇੇਰੈਂਂਟਿੰ�ੰਗ) ਇੰੰਤਜ਼ਾਾਮ ਕੀੀ ਹੈੈ?

ਪਾਾਲਣ-ਪੋੋਸ਼ਣ ਇੰੰਤਜ਼ਾਾਮ ਇੱੱਕ ਯੋੋਜਨਾਾ ਹੈੈ ਜੋੋ ਦੱੱਸਦੀੀ ਹੈੈ ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ � ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਸਾਾਬਕਾਾ ਸਪਾਂਂ�ਸਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਵੱੱਖ ਹੋੋਣ ਤਂੋਂ ਬਾਾਅਦ 
ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬੱੱਚਿ�ਆਂਂ ਦੀੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਕਿ�ਵੇਂਂ ਕਰਨਗੇੇ।
ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਵੱੱਖ ਹੋੋਣ ਤਂੋਂ ਬਾਾਅਦ ਪਾਾਲਣ-ਪੋੋਸ਼ਣ ਇੰੰਤਜ਼ਾਾਮਾਂਂ� ਬਾਾਰੇੇ ਸਾਾਡੇੇ ਤੱੱਥ ਪੱੱਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਸੀਂਂ � ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰ 
ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

ਜੇੇ ਤੁੁਸੀਂਂ � ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੇੇਣ ਲਈ ਮਾਾਪਦੰੰਡਾਂਂ� 'ਤੇੇ ਖਰੇੇ ਨਹੀਂਂ � ਉਤਰਦੇੇ
ਜੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਘਰੇੇਲੂ ਹਿੰ�ੰਸਾਾ ਹੋੋਈ ਹੈੈ ਪਰ ਤੁੁਸੀਂਂ � ਪਰਿ�ਵਾਾਰਕ ਹਿੰ�ੰਸਾਾ ਦੇੇ ਨਿ�ਯਮਾਂਂ� ਅਧੀੀਨ ਸਥਾਾਈ ਰਿ�ਹਾਾਇਸ਼ ਲਈ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੇੇਣ ਦੇੇ 
ਮਾਾਪਦੰੰਡਾਂਂ� 'ਤੇੇ ਖਰੇੇ ਨਹੀਂਂ � ਉਤਰਦੇੇ, ਤਾਂ �ਂ ਅਸੀਂਂ � ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਸਲਾਾਹ ਦੇੇ ਸਕਦੇੇ ਹਾਂਂ�।
ਅਸੀਂਂ � ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਹੋੋਰ ਵਿ�ਕਲਪਾਂਂ� ਬਾਾਰੇੇ ਸਲਾਾਹ ਦੇੇ ਸਕਦੇੇ ਹਾਂਂ�, ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੇੇਣਾਾ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੈੈ:

•	 ਮਾਪਿਆਂ ਦੇ ਵੀਜ਼ੇ ਜਾਂ ਸੁਰੱਖਿਆ (ਪ੍ਰੋਟੈਕਸ਼ਨ) ਵੀਜ਼ੇ ਲਈ
•	 ਇਮੀਗ੍ਰੇਸ਼ਨ ਮੰਤਰੀ ਦੀ ਹਸਤਕਸ਼ੇਪ ਲਈ।

ਅਸੀਂਂ � ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਸ਼ਰਨਾਾਰਥੀੀ ਅਤੇੇ ਇਮੀੀਗ੍ਰੇੇ�ਸ਼ਨ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਸੇੇਵਾਾ (Refugee and Immigration Legal Service: RAILS) ਤਂੋਂ 
ਮਾਾਹਰ ਸਲਾਾਹ ਅਤੇੇ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱੱਕ ਰੈੈਫਰਲ ਦੇੇਣ ਦੇੇ ਯੋੋਗ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹਾਂਂ�। ਉਦਾਾਹਰਣ ਲਈ, ਜੇੇ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  
ਸਿ�ਰਫ਼ ਇਮੀੀਗ੍ਰੇੇ�ਸ਼ਨ ਮਾਾਮਲਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ। RAILS ਸ਼ਰਨਾਾਰਥੀੀਆਂਂ, ਸ਼ਰਣ ਮੰੰਗਣ ਵਾਾਲਿ�ਆਂਂ ਅਤੇੇ 
ਪ੍ਰਰਵਾਾਸੀੀਆਂਂ ਲਈ ਮੁੁਫ਼ਤ ਇਮੀੀਗ੍ਰੇੇ�ਸ਼ਨ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਉਹ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਕੰੰਮ ਰਾਾਹੀਂਂ � ਵੀੀਜ਼ਾਾ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਲਈ 
ਸਲਾਾਹ ਲਈ ਵੀੀ ਰੈੈਫਰ ਕਰਨ ਦੇੇ ਯੋੋਗ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹਨ।

ਸਾਾਡੀੀਆਂਂ ਹੋੋਰ ਟੀੀਮਾਂਂ� ਵੀੀ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੇੇ ਯੋੋਗ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀਆਂਂ ਹਨ ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਸਿ�ਰਫ਼ ਇਹਨਾਂਂ� ਮਾਾਮਲਿ�ਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ 
ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ:

•	 ਪਰਿਵਾਰਕ ਕਾਨੂੰਨ
•	 ਘਰੇਲੂ ਹਿੰਸਾ ਕਾਨੂੰਨ।

ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਜਿੰ�ੰਨੀੀ ਜਲਦੀੀ ਹੋੋ ਸਕੇੇ, ਆਪਣੇੇ ਵਿ�ਕਲਪਾਂਂ� ਬਾਾਰੇੇ ਗੱੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਸਲਾਾਹ ਲੈੈਣੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈੈ।

ਕੇੇਸ ਅਧਿ�ਐਨ: ਲਿੰ�ਡਾਾ ਨੇੇ ਟੀੀ ਵੀੀ ਪੀੀ (TPV) ਰਾਾਹੀਂਂ � ਕਿ�ਵੇਂਂ ਸਹਾਾਇਤਾਾ 
ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕੀੀਤੀੀ
ਨੋੋਟ: ਇਸ ਕੇੇਸ ਅਧਿ�ਐਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂਂ ਦੀੀ ਨਿੱ�ਜੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਦੀੀ ਗੋੋਪਨੀੀਯਤਾਾ ਅਤੇੇ ਰਾਾਖੀੀ ਲਈ ਅਸੀਂਂ � ਉਨ੍ਹਾਂਂ�� ਦੇੇ 
ਨਿੱ�ਜੀੀ ਵੇੇਰਵੇੇ ਬਦਲ ਦਿੱ�ੱਤੇੇ ਹਨ।
ਲਿੰ�ਡਾਾ ਇੱੱਕ ਅਸਥਾਾਈ ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀ ਵੀੀਜ਼ੇੇ 'ਤੇੇ ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆ ਆਈ ਸੀੀ।
ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆ ਵਿੱ�ੱਚ ਰਹਿੰ�ੰਦੇੇ ਹੋੋਏ, ਲਿੰ�ਡਾਾ ਨੇੇ ਸਟੀੀਵ ਨੂੰੰ�  ਡੇੇਟ ਕਰਨਾਾ ਸ਼ੁੁਰੂ ੂਕਰ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਜੋੋ ਕਿ� ਇੱੱਕ ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆਈ ਨਾਾਗਰਿ�ਕ ਹੈੈ। 
ਸਟੀੀਵ ਨੇੇ ਲਿੰ�ਡਾਾ ਨੂੰੰ�  ਪਾਾਰਟਨਰ ਵੀੀਜ਼ਾਾ ਲਈ ਸਪਾਂਂ�ਸਰ ਕੀੀਤਾਾ।
ਕੁੁਝ ਸਾਾਲਾਂਂ� ਬਾਾਅਦ ਲਿੰ�ਡਾਾ ਅਤੇੇ ਸਟੀੀਵ ਦਾਾ ਇਕੱੱਠੇੇ ਇੱੱਕ ਬੱੱਚਾਾ ਹੋੋਇਆ।
ਆਪਣੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਦੇੇ ਜਨਮ ਤਂੋਂ ਕੁੁਝ ਸਾਾਲਾਂਂ� ਬਾਾਅਦ, ਲਿੰ�ਡਾਾ ਸਟੀੀਵ ਤਂੋਂ ਅਲੱੱਗ ਹੋੋਣਾਾ ਚਾਾਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਸੀੀ ਕਿ�ਉਂਂਕਿ� ਉਸ ਨੂੰੰ�  ਆਪਣੀੀ ਅਤੇੇ ਆਪਣੇੇ 
ਬੱੱਚੇੇ ਦੀੀ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਲਈ ਡਰ ਸੀੀ।

ਆਸਥਾਾਈ ਵੀੀਜ਼ਾਾ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ 
ਰਾਾਹੀਂਂ � ਸਹਾਾਇਤਾਾ
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ਲਿੰ�ਡਾਾ ਦੁਆੁਰਾਾ ਝੱੱਲੀੀ ਗਈ ਘਰੇੇਲੂੂ ਅਤੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਕ ਹਿੰ�ੰਸਾਾ

ਸਟੀੀਵ ਨੇੇ ਲਿੰ�ਡਾਾ ਨੂੰੰ�  ਦੋੋਸਤ ਬਣਾਾਉਣ, ਵਿ�ਦੇੇਸ਼ ਵਿੱ�ੱਚ ਰਹਿੰ�ੰਦੇੇ ਆਪਣੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਨਾਾਲ ਗੱੱਲ ਕਰਨ ਜਾਂਂ� ਕੰੰਮ ਕਰਨ ਦੀੀ ਆਗਿ�ਆ 
ਨਹੀਂਂ � ਦਿੱ�ੱਤੀੀ।
ਉਸ ਨੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਦੇੇ ਸਾਾਰੇੇ ਪੈੈਸੇੇ 'ਤੇੇ ਵੀੀ ਕਾਾਬੂੂ ਰੱੱਖਿ�ਆ।

ਉਸ ਨੇੇ ਇਹ ਧਮਕੀੀਆਂਂ ਵੀੀ ਦਿੱ�ੱਤੀੀਆਂਂ:

•	 ਕਈ ਵਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਾਰੀਰੀਕ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਦੀ
•	 ਦਿਨ ਦੇ ਸਮੇਂ, ਜਦੋਂ ਉਹ ਕੰਮ 'ਤੇ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਘਰ ਵਿੱਚ ਤਾਲਾ ਲਗਾ ਕੇ ਬੰਦ ਕਰ ਦੇਣ ਦੀ

ਜਦੋਂਂ ਲਿੰ�ਡਾਾ ਨੇੇ ਅਲੱੱਗ ਹੋੋਣ ਦੀੀ ਗੱੱਲ ਕੀੀਤੀੀ

ਜਦੋਂਂ ਲਿੰ�ਡਾਾ ਨੇੇ ਸਟੀੀਵ ਨੂੰੰ�  ਦੱੱਸਿ�ਆ ਕਿ� ਉਹ ਵੱੱਖ ਹੋੋਣਾਾ ਚਾਾਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ, ਤਾਂ �ਂ ਉਸਨੇੇ ਉਸਦਾਾ ਪਾਾਸਪੋੋਰਟ ਲੈੈ ਲਿ�ਆ ਅਤੇੇ ਉਸਨੂੰੰ�  ਦੇੇਸ਼ 
ਨਿ�ਕਾਾਲਾਾ (ਡਿ�ਪੋੋਰਟ ਕਰਵਾਾ) ਦੇੇਣ ਅਤੇੇ ਉਨ੍ਹਾਂਂ�� ਦੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਨੂੰੰ�  ਉਸ ਤਂੋਂ ਦੂਰੂ ਕਰਨ ਦੀੀ ਧਮਕੀੀ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ।

ਗੁੁਆਂਂਢੀੀਆਂਂ ਨੇੇ ਇਹ ਝਗੜਾਾ ਸੁੁਣ ਲਿ�ਆ ਅਤੇੇ ਪੁੁਲਿ�ਸ ਨੂੰੰ�  ਕਾਾਲ ਕਰ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ। ਪੁੁਲਿ�ਸ ਨੇੇ ਲਿੰ�ਡਾਾ ਦਾਾ ਸੰੰਪਰਕ ਇੱੱਕ ਸਥਾਾਨਕ 
ਘਰੇੇਲੂ ਹਿੰ�ੰਸਾਾ ਸੇੇਵਾਾ ਨਾਾਲ ਕਰਵਾਾਇਆ। ਉਨ੍ਹਾਂਂ�� ਨੇੇ ਲਿੰ�ਡਾਾ ਲਈ ਇੱੱਕ ਦੁੁਭਾਾਸੀੀਏ ਦੀੀ ਵਿ�ਵਸਥਾਾ ਕੀੀਤੀੀ ਅਤੇੇ ਉਸ ਦੀੀ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ 
ਯੋੋਜਨਾਾ ਬਣਾਾਉਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਕੀੀਤੀੀ।

ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਯੋੋਜਨਾਾ ਇੱੱਕ ਐਸੀੀ ਯੋੋਜਨਾਾ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ ਜੋੋ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਰਿ�ਸ਼ਤੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਰਹਿੰ�ੰਦੇੇ ਜਾਂਂ� ਰਿ�ਸ਼ਤਾਾ ਛੱੱਡਦੇੇ ਸਮੇਂਂ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਰੱੱਖਣ ਲਈ 
ਬਣਾਾਈ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ। ਘਰੇੇਲੂ ਹਿੰ�ੰਸਾਾ ਸੇੇਵਾਾ ਨੇੇ ਲਿੰ�ਡਾਾ ਨੂੰੰ�  ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਸਲਾਾਹ ਲਈ ਟੀੀਵੀੀਪੀੀ TVP ਕੋੋਲ ਭੇੇਜਿ�ਆ।

ਸਟੀੀਵ ਨੇੇ ਪਾਾਲਣ-ਪੋੋਸ਼ਣ ਦੇੇ ਆਦੇੇਸ਼ਾਂ �ਂ ਲਈ ਅਦਾਾਲਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਪੇੇਸ਼ ਕੀੀਤੇੇ। ਅਦਾਾਲਤ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਦੀੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਲਈ 
ਪਾਾਲਣ-ਪੋੋਸ਼ਣ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਾਂਂ� ਦੀੀ ਚੋੋਣ ਕਰਨ ਲਈ ਪਾਾਲਣ-ਪੋੋਸ਼ਣ ਦੇੇ ਆਦੇੇਸ਼ ਦਿੰ�ੰਦੀੀ ਹੈੈ।

ਅਦਾਾਲਤ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬੱੱਚਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਪਾਾਲਣ-ਪੋੋਸ਼ਣ ਦਾਾ ਆਦੇੇਸ਼ ਜਾਾਰੀੀ ਕਰਦੇੇ ਸਮਂੇਂ ਕਿ�ਹੜੀੀਆਂਂ ਗੱੱਲਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਧਿ�ਆਨ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਰੱੱਖਦੀੀ ਹੈੈ ਬਾਾਰੇੇ ਸਾਾਡੇੇ ਤੱੱਥ ਪੱੱਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਸੀਂਂ � ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਲੱੱਭ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

ਅਸੀਂਂ � ਟੀੀ ਵੀੀ ਪੀੀ ਰਾਾਹੀਂਂ � ਲਿੰ�ਡਾਾ ਦੀੀ ਕਿ�ਵੇਂਂ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਕੀੀਤੀੀ

ਅਸੀਂਂ � ਹੇੇਠ ਲਿ�ਖੇੇ ਕਦਮਾਂਂ� ਰਾਾਹੀਂਂ � ਲਿੰ�ਡਾਾ ਦੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਕੀੀਤੀੀ:

1.	 ਅਸੀਂ ਗ੍ਰਹਿ ਮਾਮਲਿਆਂ ਦੇ ਵਿਭਾਗ (DHA) ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਲਿੰਡਾ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ।
2.	 ਅਸੀਂ ਡੀ ਐਚ ਏ (DHA) ਨੂੰ ਸਬੂਤ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਲਿੰਡਾ ਅਤੇ ਸਟੀਵ ਦਾ ਇੱਕ ਸੱਚਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਬੱਚਾ ਵੀ ਸੀ।
3.	 ਅਸੀਂ ਡੀ ਵੀ ਓ (DVO) ਲਈ ਅਰਜ਼ੀ ਦੇਣ ਲਈ ਲਿੰਡਾ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕੀਤਾ। ਅਸੀਂ ਲਿੰਡਾ ਦੀ ਇਹ ਸਹਾਇਤਾ ਵੀ 

ਕੀਤੀ ਕਿ ਉਹ DHA ਨੂੰ ਇਹ ਸਬੂਤ ਦੇ ਸਕੇ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਘਰੇਲੂ ਅਤੇ ਪਰਿਵਾਰਕ ਹਿੰਸਾ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਨਾਲ DHA ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਮਿਲੀ ਕਿ ਲਿੰਡਾ ਨੂੰ ਜਲਦੀ ਤੋਂ ਜਲਦੀ ਸਥਾਈ ਰਿਹਾਇਸ਼ ਦੇਣੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ।

4.	 ਅਸੀਂ ਅਦਾਲਤ ਤੋਂ ਪਾਲਣ-ਪੋਸ਼ਣ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਲਿੰਡਾ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕੀਤਾ।

ਆਸਥਾਾਈ ਵੀੀਜ਼ਾਾ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ 
ਰਾਾਹੀਂਂ � ਸਹਾਾਇਤਾਾ
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ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਲਈ ਸਹਾਾਇਤਾਾ
ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ � ਜਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਕੋੋਈ ਜਾਾਣਕਾਾਰ ਤੁੁਰੰੰਤ ਖ਼ਤਰੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੈੈ, ਤਾਂ �ਂ 000 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ।

ਤੁੁਸੀਂਂ � ਟੀੀ ਵੀੀ ਪੀੀ ਟੀੀਮ ਨਾਾਲ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲਈ ਸਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। 1800 957 957 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ।

ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਸਹਾਾਇਤਾਾ

ਡੀੀ ਵੀੀ ਕਨੈਕਟ

ਤੁੁਸੀਂਂ � ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲਈ DV ਕਨੈੈਕਟ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। 1800 811 811 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ।

ਰੈੱੱ�ਡ ਕਰਾਾਸ

ਤੁੁਸੀਂਂ � ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲਈ ਰੈੱੱ�ਡ ਕਰਾਾਸ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। 1800 733 276 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ।

ਪ੍ਰਰਵਾਾਸੀੀ ਔਰਤਾਂਂ� ਦੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ�

ਤੁੁਸੀਂਂ � ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲਈ ਪ੍ਰਰਵਾਾਸੀੀ ਔਰਤਾਂ �ਂ ਦੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

(07) 3846 3490 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ।

ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ

ਸ਼ਰਨਾਾਰਥੀੀ ਅਤੇੇ ਇਮੀੀਗ੍ਰੇੇ�ਸ਼ਨ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� (RAILS)

ਤੁੁਸੀਂਂ � ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲਈ RAILS ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। (07) 3846 9300 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ।

ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਲੀੀਗਲ ਸੈਂਂਟਰ ਕਵੀਂਂ �ਸਲਂੈਂਡ

ਤੁੁਸੀਂਂ � ਸਥਾਾਨਕ ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਕੇਂਂਦਰ ਲੱੱਭਣ ਲਈ ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ ਲੀੀਗਲ ਸੈਂਂਟਰਜ਼ ਕਵੀੀਨਜ਼ਲੈਂਡ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰ 

ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। (07) 3392 0092 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ।

ਲੀੀਗਲ ਏਡ ਕਵੀਂਂ �ਸਲਂੈਂਡ

ਤੁੁਸੀਂਂ � ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲਈ ਲੀੀਗਲ ਏਡ ਕਵੀਂਂ �ਸਲਂੈਂਡ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। 1300 65 11 88 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ।

ਆਸਥਾਾਈ ਵੀੀਜ਼ਾਾ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ 
ਰਾਾਹੀਂਂ � ਸਹਾਾਇਤਾਾ
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ਇਸ ਤੱੱਥ ਸ਼ੀੀਟ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਿ�ਰਫ਼ ਆਮ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਇਹ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਸਲਾਾਹ ਦਾਾ ਬਦਲ ਨਹੀਂਂ � ਹੈੈ।
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